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Cheres lectrices, chers lecteurs,

Le 8 septembre 2023, notre pays a vécu une tragédie d’'une ampleur qui dépasse l'entendement. Le
séisme dévastateur d’Al Haouz a bouleversé des vies, détruit des foyers et laissé des communautés
entieres dans un silence assourdissant. Ce silence, nous avons choisi de le briser par des actes, en
portant haut et fort les valeurs de solidarité, de résilience et d’humanité qui nous définissent.

e Retour sur les dégats
d'une nuit funéste

Dés les premiéres heures suivant ce drame, CAMPF s’est mobilisée, animée par une certitude
inébranlable : aucun étre humain ne doit affronter seul une telle épreuve. En coordination avec
UIPPF Monde Arabe, nous avons aussitdt activé une cellule d’urgence pour mettre en ceuvre les ,
services du Dispositif Minimum d’Urgence (DMU), organiser des caravanes médicales et renforcer L'AMPF en Action : Coordination
nos actions en matiére de santé sexuelle et reproductive. Ces interventions ne sont pas qu’une et Réponse d'Llrgence

réponse humanitaire : elles sont le reflet de notre engagement a placer la dignité humaine au cceur
de chaque action.

aprés le Séisme d'Al Haouz

Au-dela des chiffres — qui témoignent d’une mobilisation sans précédent — ce sont les visages que
nous retenons : celui de cette jeune fille ayant retrouvé un semblant de sérénité grace a une séance
de soutien psychosocial ; celui de cette mére qui, avec un kit de maternité en main, a retrouvé un
espoir pour son avenir et celui de son enfant a naitre. Ces récits, aussi poignants soient-ils, sont Réponse d'urgence i la crise de
notre boussole.

santé sexuelle et reproductive

suite au séisme d’'Al HAQUZ

Nous savons que les défis ne s’arrétent pas la. Construire une réponse durable, capable de
renforcer la résilience des communautés, nécessite une vision stratégique. En collaborant avec les
acteurs locaux, en renforcant les capacités des prestataires de soins et en multipliant les efforts de
sensibilisation, nous souhaitons aller au-dela de 'urgence pour construire un avenir plus solide, ou
chaque individu, méme dans les moments les plus sombres, peut se relever.

A travers ces épreuves, nous réaffirmons notre foi en lhumanité et en la force de U'action collective. , .
Nous remercions du fond du coeur les équipes de 'AMPF, les partenaires, et plus particuliérement e Les actions de I'AMPF aprés le
notre partenaire stratégique UIPPF, les bénévoles et tous ceux qui, de prés ou de loin, ont contribué séisme en chiffre

a cet élan de solidarité. Ensemble, nous avons prouvé que, face a linimaginable, 'espoir et la
détermination peuvent toujours triompher.

Avec toute ma reconnaissance et mon engagement,
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RETOUR SUR LES DEGATS D'UNE NUIT FUNESTE

La nuit du 8 septembre 2023 restera a jamais gravée dans la
mémoire de tous les Marocains comme un sombre rappel de la
fragilité de la vie et du pouvoir dévastatrice des catastrophes
naturelles, notamment dans la région d’AL HAOUZ , frappée par un
séisme de 6,8 sur 'échelle de Richter. Selon le dernier bilan du
ministére de l'Intérieur, la catastrophe a fait 2 946 morts et 5 674
blessés. La région d’AL HAOUZ est rasée par la puissance des
secousses. Les maisons sont réduites a l'état de décombres, les
rues sont éventrées et les quartiers autrefois prosperes sont
devenu des ruines.

Bilan du 13 septembre 2023

2.946 Morts

5674 Blesséle)s | SEISME D’AL HAOUZ

163 | Communes touchées

2030 | Douars touchés

7 I DEGRES

-SUE L'ECHELLE DE RICHTER

59000 | Batiments affectés

+ 300 000 ‘ Personnes affectées

+1500 | Femmes enceintes



L'’AMPF en Action : Coordination et Réponse d'lUrgence

aprés le Séisme d'Al Haouz

Le 8 septembre 2023, un séisme dévastateur a frappé
la région d’Al Haouz au Maroc, laissant de
nombreuses communautés isolées et vulnérables.
Dés le lendemain, UAssociation Marocaine de
Planification Familiale (AMPF), en partenariat avec la
Fédération Internationale pour la Planification
Familiale de la région arabe (IPPF), a immédiatement
pris des mesures pour coordonner des interventions
d’urgence et porter secours aux populations
touchées. Voici un apercu des actions mises en place
pour assurer une réponse efficace et ciblée aux
besoins de ces populations.

Création d'une Cellule d’Urgence pour une Réponse
Rapide

Le 9 septembre, TAMPF a, en étroite coordination avec
UIPPF du monde arabe, mis en place une cellule
d’urgence pour répondre rapidement aux besoins des
sinistrés. Cette cellule a pour mission de coordonner
et de superviser toutes les actions de secours, de la
planification stratégique aux opérations sur le terrain.
Elle permet également de mobiliser les ressources
nécessaires et de s’assurer que les actions sont mises
en ceuvre de maniére structurée et efficace.

Cartographie des Zones d’Intervention Prioritaires

Afin d’identifier les zones les plus touchées et
neécessitant une intervention prioritaire, CAMPF a
organisé trois réunions, une par zone, impliquant les
autorités locales et les services régionaux de sante.
Cette collaboration a permis de cartographier les
zones séquestrées et d’établir un plan d’action pour
diriger les ressources la ou elles sont le plus
necessaires.

I R o v

Coordination avec les Ministeres et Mise en
Place de Caravans Médicales

Dans le cadre des efforts de réponse rapide,
six réunions de coordination ont été tenues
avec les autorités locales, notamment le
Ministere de UIntérieur, le Ministére de la Santé
et le Ministére de la Protection Sociale. Ces
discussions ont permis de planifier et de
mettre en ceuvre des visites de terrain par des
caravanes médicales, destinées a fournir des
soins médicaux essentiels, en particulier dans
les zones les plus reculées et difficiles d’acces.

Création d’'une Coalition avec Y-PEER et les
Associations Locales

L’AMPF a également pris des mesures pour
renforcer son impact en formant une coalition
avec Y-PEER, un réseau de jeunes pour
éducation par les pairs, ainsi qu’avec d’autres
associations locales. Cette alliance vise a
intensifier les efforts pour la mise en ceuvre du
Minimum Initial de Service Package (MISP) en
matiere de santé reproductive, tout en
assurant linformation, Uéducation et la
communication au sein des communautés
touchées. En s’appuyant sur des partenariats
locaux, CAMPF cherche ainsi a renforcer la
sensibilisation et a fournir des services
adaptés aux besoins de la population.
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Réponse d'urgence d la crise de santé sexuelle et reproductive
suite au séisme d’Al HAOUZ

Le séisme survenu le 8 septembre 2023 au Maroc a
gravement affecté les communautés locales,
nécessitant une réponse rapide et efficace en matiere
de santé sexuelle et reproductive. L'Association
Marocaine de Planification Familiale (AMPF) a joué un
role central dans la mise en ceuvre du Dispositif
Minimum d'Urgence (DMU), visant a répondre aux
besoins essentiels des populations touchées.

Objectif 1 : Coordination et Mise en CEuvre du DMU

Des le 9 septembre, 'AMPF a établi une cellule
d'urgence en collaboration avec l'IPPF du monde
arabe pour coordonner les interventions. Six réunions
ont été organisées avec les autorités locales et les
services régionaux de santé pour identifier les zones
prioritaires d'intervention. Ces efforts ont permis de
cartographier les besoins sanitaires des populations
sinistrées.

Objectif 2 : Prévention de la Violence Sexuelle

Pour prévenir la violence basée sur le genre, 'AMPF
a organisé des séances de sensibilisation et de
counseling. Des contraceptifs d'urgence ont été
distribués, et des sessions psychosociales ont été
mises en place pour soutenir les femmes et les
jeunes filles victimes de violence.

Objectif 3 : Lutte Contre le VIH et les IST

L'AMPF a facilité 'acceés aux préservatifs et a orienté
123 personnes vers des services de dépistage. Vingt-
trois sessions éducatives sur la prévention des IST
ont touché 905 participants, renforcant ainsi la
sensibilisation sur ces enjeux critiques.

Objectif 4 : Réduction de la Mortalité Maternelle et
Infantile

Des séances d'information sur la santé maternelle
ont été organisées, atteignant 1257 femmes. L'AMPF
a également fourni des soins prénatals de qualité,
distribuant des kits d'accouchement et référant des
cas compliqués vers des hopitaux mobiles.

Objectif § : Prévention des Grossesses Non
Désirées

Pour répondre aux besoins contraceptifs,
'AMPF a distribué divers moyens de
contraception, y compris des pilules et des
préservatifs. Vingt-et-une séance de
sensibilisation ont été menées, touchant 1334
personnes.

Objectif ¢ : Renforcement des Capacités

L'AMPF a renforcé les compétences de plus de
90 prestataires de services en matiére de
santé sexuelle et reproductive, assurant ainsi
une meilleure réponse aux urgences sanitaires.

Interventions Complémentaires

L'AMPF a également mis en place cing
caravanes  médicales  multidisciplinaires,
fournissant des soins d'urgence a plus de 5637
personnes. Des kits de dignité ont été
distribués aux femmes déplacées, répondant a
leurs besoins spécifiques.

En somme, 'AMPF s'est engagée a fournir
une réponse exhaustive aux défis posés par
le séisme au Maroc, en mettant 'accent sur
la santé sexuelle et reproductive. Ces
efforts visent non seulement a atténuer les
conséquences immeédiates du désastre,
mais aussi a renforcer la résilience des
communautés touchées face a de futures
crises.




LES ACTIONS DE L’AMPF APRES LE SEISME EN CHIFFRE

fctions -- e
Nombre de bénéficiaires recevant directement des
services de santé sexuelle et reproductive tout au 2439 3198 5637
long de l'intervention.
Nombre de bénéficiaires (y compris ceux qui ont
participé aux sessions de sensibilisation) tout au 3203 7954
long de l'intervention.

Séances de counseling sur la violence basée sur le
genre

123 counseling assureés

33 femmes et filles victimes de

Prise en charge VBG

Nombre de pilules d’'urgence distribuées 11 pilules d’urgence distribuées

22 séances de sensibilisation sur

Nombre de séances de sensibilisations
les VBG sont tenues

801 personnes touchées par les
Nombre de personnes touchées séances de sensibilisation sur les
VBG

151 ont recu des séances de

Nombre de session psychosociale . .
soutien psychosocial

39 femmes et jeunes filles

Références vers les services concernés . ,
orientées

Voir le rapport completici

+212 5377-21224 6, Rue Ibn EL Kadi les Orangers,
e 9 A @A PIHE T 0 10000 Rabat


tel:+212537721224
https://ampf185-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/aboulahia_ampf_org_ma/EcSWd9oCEEZJksH6iGOPdi0B27VVImOsIqhuLLt9B5MXeA?e=CkHNFS
https://ampf185-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/aboulahia_ampf_org_ma/EcSWd9oCEEZJksH6iGOPdi0B27VVImOsIqhuLLt9B5MXeA?e=CkHNFS
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